Der beliebte SVGO-Sportabzeichentreff startet im April

In den letzten Jahren hatte der SVGO-Sportabzeichentreff immer mehr als 100 Teilnehmer zu verzeichnen und gehörte damit zu den Größten in ganz Bremen. Schon mehrfach wurde der Treff dafür vom Landessportbund ausgezeichnet. Individuelle Betreuung, fachliche Anleitung und die tolle Atmosphäre sind die Gründe für den Erfolg des Sportabzeichentreffs bei dem SVGO. Jung und Alt treffen sich um in den fünf Disziplinen Schwimmen, Hoch- oder Weitsprung, Laufen-Kurzstrecke, Werfen und Laufen-Langstrecke ihre Leitsungsnachweise zu erbringen. Abwechslungsreich ist das Training und genau die richtige Mischung zwischen Breiten- und Leistungssport. Bei einigen der genannten Übungen können die Teilnehmer Ausgleichsportarten wählen. Somit ist es möglich, das Sportabzeichen ein Stück weit nach seinen Vorlieben zu gestalten. Ab dem 07.04.2011 können Interessierte jeden Alters jeden Donnerstag von 17.30-19.00 Uhr auf die SVGO-Sportanlage an der Sperberstraße kommen und für das Sportabzeichen trainieren oder ihren Leistungsnachweis erbringen. Es können sich auch Teams ab sechs Personen anmelden, egal ob Trainingsgemeinschaften, Freundeskreis, Kollegen oder Sportmannschaften. Der Sportabzeichentreff ist auch für Nichtmitglieder. Die SGO weist darauf hin, dass das Sportabzeichen in den Bonusprogrammen vieler Krankenkassen mit aufgenommen wurde. In diesem Jahr wird der Sportabzeichentreff von Didi Hollmach und Isa Dierks geleitet, die damit die Nachfolge von Uschi und Hajo Bieneck angetreten haben. „Wir wollen den Sportabzeichen konzeptionell weiterführen, wie es die Bienecks in den letzten Jahren so erfolgreich getan haben“, so Didi Hollmach. Nähere Informationen in der Geschäftsstelle unter Tel. 6449361.
